
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

750単位 795単位 856単位 908単位 959単位

居住費

食事費

日用品代

教養娯楽費

5,225円 5,274円 5,340円 5,396円 5,452円

1単位：10.45円の1割が自己負担となります。

＊介護職員処遇改善加算･･･保険負担分小計×3.9％（上記1日負担費用目安には3.9％含まれています）

＊個別リハビリテーション実施加算：リハビリを提供した場合には上記に240単位が加算されます。

＊認知症専門フロアをご利用いただく方には上記に76単位加算されます。

＊重度療養管理加算：胃瘻や経管栄養を実施されていたり､褥瘡の治療を行っている要介護4、5の方を対象に

　120単位/日が加算されます｡

＊送迎をご利用された場合は片道につき184単位が加算されます。

実施地域：つくば市・つくばみらい市・牛久市・土浦市・常総市

　実施地域以外は10km越につき1kmあたり20円加算されます。

＊若年性認知症利用者受入加算：若年性認知症と診断された方には上記に120単位が加算されます。

例)ﾃﾚﾋ゙、電気毛布、電気あんかなど
カット　2,200円　カラー　4,200円　カラー+カット　6,300円　　

パーマ(ノーマルパーマ)＋カット　6,300円　パーマ(トリートメントパーマ)＋カット　7,400円　

※上記には電気カミソリでの顔そりが付いておりますが、シャンプーを付ける場合は別途600円です。

ただし、パーマとカラーに必要な洗い流しは含まれております。

シャンプーのみ・ブローのみ・顔そりのみ　各1,200円　シャンプー＋ブロー　1,800円　

フェイシャルエステ　1,800円　トリートメントⅠ(パーマやカラーによるダメージを軽減)　1,100円

トリートメントⅡ(一般的に3～4週間効果を維持。但し髪の傷み具合等により効果が維持できる期間は

異なります。)　2,200円

衣類が不足した場合は、衣類をお貸しいたします

＊食事ｷｬﾝｾﾙ料：各締切時間までにご連絡がない場合、上記食事代をいただきます。

　 朝食･･･前日17時まで、昼食･･･当日10時まで、おやつ･･･当日13時まで、夕食･･･当日16時まで

＊領収書再発行手数料：1枚につき540円

6

１日負担費用目安

＊食事費内訳：朝食450円　昼食550円　夕食650円　おやつ150円　　　

＊医師の指示せんに基づく療養食（治療食等）を提供した場合には上記に23単位が加算されます。

＊「介護保険負担限度額認定証」をお持ちの方は窓口に提示してください。

［介護保険給付外対象サービス］
電気使用料 50円／日

私物で持ち込む電気製品1つにつき　

衣類の貸出し 100円/枚

介護老人保健施設　プレミエール元気館

理美容代

＊緊急で受け入れを行なった場合は利用開始日より7日を限度とし、上記に90単位が加算されます。

利
用
料

基
本

2,255円

1,800円

250円

100円

介護老人保健施設プレミエール元気館利用料（短期入所療養介護 ・個室 )
【　日　額　】 平成29年7月1日現在

施設サービス費
保
険
負
担
分
サービス提供体制強化加算 6単位


